
  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Если вам необходима помощь и 

поддержка в вопросах ухода за 

пожилыми людьми 

Звоните и записывайтесь на 

занятия 

В «Школу родственного ухода» 

по телефону:  

21-2-67 

 

 

 

 

 

КГБУ СО «Комплексный центр 
социального обслуживания 

населения  

«Краснотуранский» 
 

Социально-реабилитационное отделение 

для граждан пожилого возраста , 

инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями. 

 

Часы работы: 

Понедельник - пятница – с 9.00 - 17.15    

Перерыв: с 13.00 - 14.00  

Наш адрес: 

у. Ленина, дом 37, с. Краснотуранск 

Телефон:  21-2-67 

Адрес электронной почты: 

Kras.Reabilitacia@yandex.ru 

Skype: Kras.Reabilitacia2013 

Специалист по  

социальной. работе: 

С.Л. Лещёнок 

 

 

                                 Краснотуранск 

 

 

ШКОЛА 

РОДСТВЕННОГО 

УХОДА 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

Краевое  государственное бюджетное 

учреждение социального обслуживания 

«Комплексный центр социального 

обслуживания населения «Краснотуранский» 

приглашает вас  на цикл занятий 

в «Школе родственного ухода». 

 

 

Слушателями могут быть: 

- родственники и люди, осуществляющие уход 

за гражданами пожилого возраста и 

инвалидами; 

- социальные работники, желающие повысить 

свою квалификацию; 

-лица, проживающие с тяжелобольными 

гражданами; 

- другие заинтересованные лица (волонтеры, 

добровольцы, сиделки). 

 

 

 

Это прежде всего: 

 

 

- Информирование и консультирование 

родственников и иных лиц, осуществляющих 

уход за тяжелобольными, инвалидами, 

пожилыми людьми, на дому. 

- Обучение навыкам и особенностям ухода в 

домашней обстановке (среде). 

- Создание оптимальной психологической 

атмосферы для больного человека и всей 

семьи. 

 

  

На занятиях вы узнаете: 

 

 

- как снизить риск возможности развития 

тяжелых осложнений; 

- как создать благоприятную 

психологическую атмосферу в семье; 

- об основах алгоритма проведения 

гигиенических процедур, приемов оказания 

помощи в организации безопасного 

пространства; 

- о технических средствах реабилитации и 

их применении; 

- о необходимом комплексе упражнений для 

поддержания здоровья. 

 

Для чего нужна Школа 

родственного ухода? 


