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Мини-клуб «Сударушка» создан в  2017  году 
по инициативе трех коренных жительниц деревни 
Уяр, что в  36  километрах от  районного центра  – 
села Краснотуранск. Все женщины являлись оди‑
ноко проживающими получателями социальных 
услуг, находящимися на  надомном обслуживании. 
При этом они бережно хранили историю своих 
предков и когда-то богатого и многолюдного посе‑
ления.

Сейчас здесь проживает менее ста человек, 
большинство из которых старше 80 лет. Такого же 
преклонного возраста и пять участниц мини-клуба 
«Сударушка». Основные задачи этого объедине‑
ния – совместное проведение досуга, сохранение 
исторического наследия и передача его молодежи.

Начинался клуб с идеи собрать в одном месте 
старинную мебель, хозяйственную утварь, книги, 
одежду, оставшиеся от старообрядцев – пересе‑
ленцев из  Гомельской, Могилевской и  Минской 
губерний, и  организовать подобие этнографи‑
ческого музея. Осуществить задуманное толь‑
ко собственными силами вряд  ли получилось бы 

В КГБУ СО «КЦСОН «Краснотуранский» клубная деятельность является важ-
ным составляющим звеном в работе с различными категориями граждан. 
Здесь активно функционирует более десяти объединений по  интересам, 
из которых пять – для людей старшего поколения. Один из таких мини-клу-
бов – «Сударушка», созданный в старообрядческой деревне Уяр Красноту-
ранского района.

НАТАЛЬЯ МУЖАЙЛО,  
заместитель директора КГБУ СО «КЦСОН «Краснотуранский»

МИНИ-КЛУБ 
«СУДАРУШКА» –   
ПРОСТРАНСТВО 
ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ
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Желая дать предметам старины вторую жизнь, 
участницы «Сударушки» возродили старинные ста‑
рообрядческие традиции, устраивая фольклорные 
посиделки и праздники. Мероприятия проводятся 
в течение года как в самом культурно-историческом 
центре, так и  на  свежем воздухе  – в  живописных 
окрестностях деревни. Обязательный ритуал – ста‑
ринные народные костюмы, в которые облачаются 
бабушки из «Сударушки».

К организации праздников и  тематических 
встреч они подходят очень ответственно, стараясь 
передать подрастающему поколению обычаи пред‑
ков, а также память о людях, когда-то здесь живущих. 
Если в силу возраста здоровье подводит, то на по‑
мощь приходят социальные работники и сотрудни‑
ки сельской библиотеки, а также прибывшие пого‑
стить внуки и правнуки жителей деревни Уяр.

С большим удовольствием посещает фоль‑
клорные вечера и  тематические мастер-классы 
молодежь, приезжающая сюда из  разных уголков 
Красноярского края и страны. Такая популярность – 
высшая оценка деятельности членов мини-клуба.

На подготовку каждого мероприятия уходит 
много времени и сил: женщины собираются вместе, 
обсуждают сценарий и свое участие в нем, готовят 
атрибуты, вспоминают старинные рецепты блюд 
и «бабушкины» способы рукоделия. Большим под‑
спорьем служат старые фотоальбомы.

Все участницы мини-клуба «Сударушка»  – 
из  поколения людей, переживших военные  
и  послевоенные годы, поэтому особое место в  их 

но  инициативу бабушек поддержали местные мо‑
лодежные организации. Они подготовили социаль‑
ный проект по созданию культурно-исторического 
центра «Наследие», а члены мини-клуба «Сударуш‑
ка» реализовали его при содействии социальных 
работников и партнеров. В результате в старинном 
доме, отремонтированном при поддержке район‑
ной администрации и  благотворителей, были со‑
браны и размещены экспонаты, некоторым из них – 
более 130 лет.

89

СОЦ
ИА

Л
ЬНОЕ РА

ЗВИТИЕ: РЕГИ
О

Н
 24

№ 2 (51) ИЮНЬ 2025



памяти занимают события, связанные с восстанов‑
лением и  развитием на  родной земле сельского 
хозяйства. Периоду расцвета, когда в  советское 
время здесь был колхоз «Красный горняк», работа‑
ли школы, детские сады и жизнь била ключом, по‑
священа одна из экспозиций культурно-историче‑
ского центра.

Отдельная страница в  деятельности членов 
мини-клуба  – сохранение исторической памяти 
о  земляках  – участниках Великой Отечественной 
войны. По инициативе «Сударушки» и при поддерж‑
ке районной администрации в помещении Уярско‑
го дома культуры создана фотогалерея портретов 
всех воинов‑уярцев. Также наши хранительницы 
истории ежегодно в  день празднования Великой 
Победы организуют вместе с  социальными работ‑
никами и волонтерами шествие Бессмертного пол‑
ка. Проносят портреты героев‑земляков по улицам 
родной деревни, мимо их домов, теперь в  боль‑
шинстве своем пустующих.

О деятельности мини-клуба «Сударушка» знают 
не  только в  Краснотуранском районе, но  и  за  его 
пределами. А сами бабушки, несмотря на преклон‑
ные годы, всегда рады принять гостей в своем куль‑
турно-историческом центре «Наследие» и  с  удо‑
вольствием проводят экскурсии, молодея на глазах.

В организации таких встреч им помогают со‑
трудники КГБУ СО  «КЦСОН «Краснотуранский». 
В  свою очередь экскурсанты, познакомившись 
с деятельностью мини-клуба и его создательница‑
ми, каждый раз благодарят этих простых женщин 
за  возможность окунуться в  прошлое, за  пример 

КРАЕВОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ  
«КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 
НАСЕЛЕНИЯ «КРАСНОТУРАНСКИЙ» 
ДИРЕКТОР  Бычкова Наталья Николаевна 
Тел. +7 (39134) 2-26-47 
kgbu-kcson.ru

Фотографии предоставлены 
КГБУ СО «КЦСОН «Краснотуранский»

бескорыстной любви к  своей исторической ро‑
дине, за сохранение памяти о деревне и ее жителях.

А еще пример участниц мини-клуба «Сударуш‑
ка», самой старшей из которых 87 лет, показывает, 
что в любом возрасте можно жить интересно и быть 
полезным, главное – не замыкаться на своих про‑
блемах, а воплощать в жизнь то, на что раньше вре‑
мени не хватало, развиваться и постоянно учиться 
чему-то новому, задействуя уже накопленный жиз‑
ненный опыт, знания, умения и, конечно, память.

Надежда Игнатьевна Ш., участница мини- 
клуба «Сударушка», 87 лет:

– Я убеждена, что, несмотря на жизненные неу-
рядицы и  трудности, нужно всегда оставаться 
людьми и быть среди людей. Моя установка – до по-
следней минуты своей жизни стараться быть по-
лезной, приносить радость людям, учить детей 
доброте, не забывать свои корни, любить свою ро-
дину и людей.

Вера Алексеевна Б., жительница Красноту-
ранского района, 63 года:

– После посещения культурно-историческо-
го центра «Наследие», созданного по  инициати-
ве участниц мини-клуба «Сударушка», я  еще долго 
оставалась под впечатлением. Спасибо им! Я поня-
ла, что общая цель и интерес – это мощная под-
держка для одиноких людей в  пожилом возрасте, 
огромный стимул двигаться и  развиваться даль-
ше, возможность отодвинуть приближение ста-
рости.
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